
MODULE DIDACTIQUE DE 3 JOURS
30 SEPTEMBRE AU 2 OCTOBRE 2026

Au cours de ce module de formation, Catherine Ducommyn-Nagy présentera les 
concepts de base de l’approche contextuelle et invitera ensuite les participant.e.s 
à présenter leur propre génogramme selon la perspective enrichissante des cinq 
dimensions de la réalité relationnelle proposées par Ivan Boszormenyi-Nagy, le 
fondateur de la thérapie contextuelle. 

L’approche technique proposée par Catherine Ducommun-Nagy est basée sur 
l’usage de couleurs spécifiques qui permettent de souligner les personnes qui ont 
exercé une fonction particulière dans la famille et dans quelles dimensions elles 
l’ont exercée. Elle ouvre une nouvelle perspective sur les déterminants de la loyauté 
familiale et sur les questions liées aux injustices et à leurs conséquences 
multigénérationnelles. 

Ayant une visée didactique, ce module a pour objectif de familiariser les 
participant.e.s à l’utilisation du génogramme au sein d'entretiens familiaux 
thérapeutiques.  C’est pour cette raison qu’il s’adresse à des professionnels ayant 
une formation et une pratique thérapeutique avec les familles.

Liège

Inscription par mail à info@ardoisepivotante.be
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Modalités

30 septembre, 1 et 2 octobre 2025 - de 9h30 à 16h30

450€ &

9 participants maximum

Catherine Ducommun-Nagy, FMH en psychiatrie et psychothérapie 
d’enfants et d’adultes, thérapeute de famille d’orientation contextuelle, 
Professeure associée, programmes du couple et de la famille, Drexel 
University, Philadelphie.
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FAIRE SON 
GÉNOGRAMME SELON 
LES CINQ DIMENSIONS 
DE LA RÉALITÉ 
RELATIONNELLE

L’ Ardoise
 Pivotante

par

Ce module s’adresse à tout professionnel ayant une formation et une 
pratique thérapeutique avec les familles


